
 

 

SPRAWDŹ, CZY NIE JESTEŚ ZAKAŻONY 
WIRUSEM HCV POWODUJĄCYM 

WIRUSOWE ZAPALENIE WĄTROBY  
TYPU C 

DLACZEGO WARTO ZROBIĆ BADANIA W KIERUNKU PRZECIWCIAŁ ANTY-

HCV ? 

W Polsce zakażonych HCV jest ok. 200 tys. osób. 80 % zakażonych nie jest świadoma 

zagrożenia, bo większość zakażeń przez wiele lat przebiega bezobjawowo. Wirus w tym 

czasie podstępnie niszczy wątrobę, prowadząc często do jej marskości i rozwoju raka 

wątrobowokomórkowego. Na szczęście są to odległe skutki zakażenia. Dlatego nie czekaj i 

zbadaj się teraz ! 

PAMIĘTAJ ! Nie ma szczepionki przeciwko zakażeniu HCV, ale istnieje skuteczne leczenie 

WZW typu C. 

GDZIE MOŻNA PRZEPROWADZIĆ BADANIA W KIERUNKU ANTY - HCV ? 

Badania obecności przeciwciał możesz wykonać w większości laboratoriów diagnostycznych. 

Badanie nie jest drogie, a w  ramach ogólnopolskiego programu badań przesiewowych „Test 

na HCV- prosty krok do zdrowia” w niektórych punktach województwa pomorskiego 

całkowicie bezpłatne (wykaz poniżej). Wystarczy kropla krwi z palca. Wynik uzyskuje się po 

kilkunastu minutach.  

Punkt bezpłatnego testowania Adres Telefon 

Centrum Medyczne Polmed S.A. Gdańsk, ul. Startowa 1 587693760 

Centrum Medyczne Polmed S.A. 
Gdańsk, ul. Grunwaldzka 82 (C.H. 

Manhattan) 
58 778 96 00 

Centrum Medyczne Scanmed  Gdańsk, ul. Marii Skłodowskiej-Curie 5 12 629 88 00 

Laboratorium Medyczne Bruss 
Gdańsk, Jaśkowa Dolina 132  

(Skwer Morena) 
 

Laboratorium Medyczne Bruss Gdańsk, Balcerskiego 10 58 341 54 08 

Laboratorium Medyczne Bruss Gdańsk, Al. Grunwaldzka 60 58556 65 93 

Laboratorium Medyczne Bruss 
Gdańsk Al. Jana Pawła II 3B 

 (osiedle AWIATOR) 
58 888 20 67 

Laboratorium Medyczne Bruss 
Gdynia Powstania Styczniowego 9B  

(budynek Przychodni Chorób Tropikalnych) 
 



Centrum Medyczne Polmed S.A. Gdynia, ul.10 lutego 11 58770 28 19 

Laboratorium Medyczne Bruss Malbork Dworcowa 15 55 247 68 38 

Laboratorium Medyczne Bruss Pruszcz Gdański Raciborskiego 1A 58 306 77 65 

Laboratorium Medyczne Bruss 
Pruszcz Gdański  

ul. Powstańców Warszawy 15 
58 580 06 25 

Laboratorium Medyczne Bruss Lublewo Gdańskie ul. Wybickiego 67 58 580 40 97 

Laboratorium Medyczne Bruss Reda ul. Morska 4A  

Laboratorium Medyczne Bruss Sopot ul. 1 Maja 5 58 340 43 24 

Laboratorium Medyczne Bruss Rumia H. Dąbrowskiego 50 58 580 35 52 

Laboratorium Medyczne Bruss Wejherowo ul. Jana II Sobieskiego 281  58 580 03 16 

Centrum Medyczne Polmed S.A. Starogard Gdański os. Kopernika 21 58 775 95 25 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny 
im. Janusza Korczaka 

Słupsk Hubalczyków 1 52 325 56 07 

CO OZNACZA DODATNI WYNIK ANTY-HCV ? 

Dodatni wynik przeciwciał anty – HCV oznacza, iż w przeszłości miałeś kontakt z wirusem 

HCV. HCV przenosi się drogą krwi. Do zakażenia mogło dojść np. podczas nieprawidłowo  

przeprowadzanych u Ciebie w przeszłości zabiegów medycznych bądź kosmetycznych (np. 

zastrzyków, pobierania krwi, leczenia u dentysty, wykonywania tatuaży, przekłuwania uszu, 

pedicure itd.). Dodatni wynik nie musi jednak oznaczać, iż jesteś chory ! Może się okazać, 

iż Twój organizm sam zwalczył zakażenie, a dodatni wynik świadczy jedynie o kontakcie z 

wirusem.  

CO NALEŻY ZROBIĆ ABY POTWIERDZIĆ LUB WYKLUCZYĆ ZAKAŻENIE HCV ? 

Aby potwierdzić lub wykluczyć obecność wirusa we krwi należy wykonać pogłębioną 

diagnostykę. Dodatkowe badania (HCV RNA) są bezpłatnie przeprowadzane również  

w ramach programu Test na HCV- prosty krok do zdrowia. Ponadto na pogłębione badania 

może Cię skierować lekarz w poradni chorób zakaźnych bądź poradni chorób wątroby 

(hepatologicznej). Skierowanie do tych poradni otrzymasz od lekarza podstawowej opieki 

zdrowotnej.  W województwie pomorskim w ramach umowy z NFZ funkcjonuje 5 poradni 

specjalistycznych. 

Poradnia Adres Telefon 

Poradnia Hepatologiczna 
Szpitale Pomorskie sp. z o.o. ul. Smoluchowskiego 18 Gdańsk 583414041 w. 320 

Poradnia Chorób Zakaźnych 
Szpitale Pomorskie sp. z o.o. 

ul. Smoluchowskiego 18 Gdańsk 583414041 w. 320 

Poradnia Chorób Zakaźnych 
UCMMiT 

ul. Powstania Styczniowego 1/B 
Gdynia 

586998590 

Poradnia Chorób Zakaźnych 
Szpital Specjalistyczny Słupsk 

ul. Hubalczyków 1 Słupsk 598460170 

Poradnia Chorób Zakaźnych 
NZOZ Nr 1 Katarzyna Szalewska 

ul. Czesława Miłosza 1 Rumia 587272440 

 


