Regulamin
Turniej sportowo-rekreacyjny
mieszkancow Powiatu Gdanskiego
10.12.2017 r.

Cel turnieju:
1. Integracja mieszkancéw Powiatu Gdanskiego,

2. Upowszechnianie zasad fair-play we wspétzawodnictwie zespotowym i indywidualnym,
3. Promocja kultury fizycznej w Powiecie Gdanskim.

Termin i miejsce imprezy:

1. 10.12.2017 r. (niedziela)

1. Hala Sportowa w Trabkach Wielkich przy ul. Sportowej 2,
2.  Zgloszenie ekip -godz. 9:30
3.  Oficjalne otwarcie -godz. 10:00
4. Uroczyste podsumowanie imprezy -godz. 12:00

Organizatorzy:

1. Urzad Gminy Trabki Wielkie,

2.  Starostwo Powiatowe w Pruszczu Gdanskim
3. Powiatowa Rada d.s. Sportu i Rekreacji

Uczestnictwo:
Prawo udziatu w Turnieju maja:
1. Druzyny 7-16 osobowe (w tym Burmistrz / Zastepca Burmistrza,

Wojt / Zastepca Wojta, mieszkancy danej gminy/miasta.
2. Zawodnicy (poza burmistrzem/wéjtem) musza by¢ mieszkancami danej gminy.

Konkurencje turnieju:
Podczas turnieju rozegrane zostang nastepujace konkurencje:

1. rzut podkow3 do celu - konkurencja dla sottyséw/Przewodniczacej lub Wiceprzewodniczacych Rady
Miasta, kazdy z nich wykonuje 10 rzutéw,

2. rzut kétkami ringo do celu dla uczestnikéw 60+, kazdy uczestnik wykonuje 5 rzutow,

3. przerzynanie ktody drewna na czas - konkurencja dla matzenstw,

4. wyscigi rzedow dla dzieci z rzutami do celu - rywalizujg 2-osobowe zespoty sktadajace sie z dziewczat
(r. 2004 i mtodsze) i chtopcow (r. 2004 i mtodsi),

5. dojenie krowy (sztucznej) na czas - konkurencja dla zawodniczek, wygrywa ta ktéra w ciggu jednej
minuty uzyska najwiecej ptynu,

6. Sitowanie na reke - konkurencja dla zawodnikdéw,

7. slalom pitkarski - konkurencja dla zawodnikéw,

8. przeskoki przez line - rywalizuja 3-osobowe zespoty zawodniczek, dwie z nich kreci lina, trzecia skacze
przez nig, wygrywa zespot, ktéry uzyska najwiecej przeskokéw w ciggu jednej minuty, dopuszczalne sa
dwa btedy (zatrzymanie liny),

9. przecigganie liny - rywalizujg 5-osobowe druzyny sktadajace sie z dwdch zawodniczek i trzech
zawodnikow”.

10. Rzut pitkami do kosza - konkurencja dla radnych Rady Gminy polegajaca na rzutach pitkami (do
koszykéwki, rugby, siatkéwki, pitki noznej, tenisa) do kosza z trzech (do wyboru) miejsc punktowanych za
1, 2 lub 3 punktéw,

Jedna osoba moze uczestniczy¢ w dowolnej ilo$ci konkurencjach. O zwyciestwie w klasyfikacji druzynowej
decydowa¢ bedzie suma punktéw zdobytych przez zawodnikéw lub zespoty danej gminy w
poszczegblnych konkurencjach.

Uwagi konicowe:
1. Druzyny zobowigzane sg do posiadania aktualnego ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych

wypadkow (NNW)

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione lub porzucone podczas Turnieju ani za wypadki
powstate z winy uczestnikow imprezy.

3. Prawo do odwotania maja wylacznie kierownicy ekip w trakcie lub bezpos$rednio po zakonczeniu
spotkania.

4. Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje wylacznie organizatorowi.



