STOP

PRZEMOCY

W GMINIE SUCHY DAB

PRZEMOC - GDZIE SZUKAC POMOCY ?

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wskazuje podmioty
zobowigzane do podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie poprzez
uruchomienie procedury ,,Niebieskiej Karty”. W wyniku nowelizacji tej ustawy w 2010 r. do
policjantow 1 pracownikoOw socjalnych dotaczeni zostali cztonkowie gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, przedstawiciele o$wiaty i ochrony zdrowia.

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Suchym Degbie,
powotlany Zarzadzeniem Wojta Gminy Suchy Dgb Nr 96.2011 z dnia 22 listopada 2011 r. ma
shuzy¢ rozwigzywaniu probleméw oso6b doswiadczajacych przemocy a takze motywowaé do
zmiany postaw osoby stosujace przemoc, przy wykorzystaniu wszelkich mozliwych $rodkow i
rozwigzan prawnych. Gtowna ideg przyswiecajaca powolaniu zespotu jest budowa i koordynacja
sieci wspOlpracy roznych instytucji publicznych, shuzb oraz podmiotow pozarzadowych
dziatajacych m.in. w obszarze pomocy spolecznej, o§wiaty, ochrony zdrowia z ktorych kazda
posiada mozliwosci reagowania w sytuacji wystgpienia zjawiska przemocy domowe;.

W zwigzku z powyzszym Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
porozumieniu z Ministrem Zdrowia uruchomita projekt informacyjno-edukacyjny pod hastem
,Lekarzu reaguj na przemoc”. Jest on adresowany do pracownikow ochrony zdrowia 1 ma na celu
wzmocnienie ich udzialu w systemie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, m.in. poprzez
podnoszenie kompetencji dotyczacych rozmowy z pacjentem doznajgcym przemocy,
rozpoznawania przemocy, uruchamiania procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Doznajesz przemocy? Lekarz ma obowiazek Ci pomoc!

Lekarz ma autorytet

Eksperci zwracaja uwage, ze osoba doznajaca przemocy czesto ze strachu lub ze wstydu nie
decyduje si¢ powiadomi¢ o swoim problemie Policji czy pomocy spotecznej. Szansg na
ujawnienie problemu przemocy moze okazac si¢ wizyta w gabinecie lekarskim. Czgsto to wlasnie
lekarz uswiadamia pacjentowi, ze jest ofiarg przemocy i powinien otrzyma¢ pomoc. Lekarz moze



wskaza¢ konkretne drogi wyj$cia z problemu, da¢ namiary na os$rodki dla ofiar przemocy w
rodzinie czy organizacje pozarzadowe, ktore udziclajg wsparcia.

— Lekarz jest autorytetem i jako przedstawiciel ochrony zdrowia cieszy si¢ powazaniem
spotecznym. Dzigki temu ma najwicksza szanse¢ na to, ze pacjent go wystucha i zastosuje si¢ do
jego rad 1 zalecen —uwaza Wanda Paszkiewicz, psycholog, specjalista w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. —Osoba doznajgca przemocy moze nie postuchaé
policjanta, pracownika socjalnego, ale przekonaja ja argumenty lekarza i powaznie rozwazy jego
stanowisko.

Etyka i prawo

Obowigzek pomocy pacjentom doznajagcym przemocy wynika nie tylko z przepiséw ustawy 0O
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, lecz takze z zasad etyki lekarskiej. Wazne, by
0soby krzywdzone wiedzialy, ze przemoc w rodzinie ma destrukcyjny wptyw na ich zdrowie
fizyczne i psychiczne. Konkretne wskazowki lekarza dla os6b doznajacych przemocy maja na celu
poprawg ich stanu zdrowia. — Tak jak lekarz zapisuje lekarstwo, tak samo daje zalecenie, by
zglosi¢ si¢ do specjalistycznej placowki dla osdb doznajacych przemocy w rodzinie — zauwaza
Wanda Paszkiewicz. Lekarz ma obowigzek okaza¢ wsparcie pacjentowi, ale jego rola w systemie
przeciwdziatania przemocy jest odmienna niz w przypadku Policji czy pomocy spolecznej. —
Lekarz jest po to, by powiedzie¢: ,,Uwaga, by¢ moze doszto tu do aktu przemocy”. Nie ma to
jeszcze nic wspdlnego z uznaniem, ze faktycznie doszto do skrzywdzenia — zauwaza prof. Andrzej
Marcinski, radiolog, od lat zaangazowany w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. — Chodzi o
to, by skierowaé sprawe do tych instytucji, ktore z mocy prawa moga si¢ tym zaja¢. Mam na mysli
nie tylko sad rodzinny i karny czy prokurature, procedure ,,Niebieskie Karty”, lecz takze zespoty
interdyscyplinarne.

Lekarzu, reaguj na przemoc!

Niestety wielu lekarzy nie zna szczegdélowo obowigzkéw, ktore naktada na nich Ustawa
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Szansag na zmian¢ jest ogdlnopolska kampania
informacyjno-edukacyjna skierowana do przedstawicieli ochrony zdrowia ,Lekarzu, reaguj na
przemoc!”. Jej celem jest m.in. zapoznanie lekarzy z procedurg ,Niebieskie Karty” oraz z
psychologicznymi aspektami przeciwdziatania przemocy.

Z inicjatywy Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pod koniec
ubieglego roku do kazdej placéwki podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce trafil pakiet

edukacyjny z omowieniem psychologicznych i prawnych aspektéw przeciwdziatania przemocy.

WYKAZ INSTYTUCJI POMOCOWYCH ZAJMUJACYCH SIE PROBLEMATYKA
PRZEMOCY W RODZINIE

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Suchym D¢bie
83-022 Suchy Dab, ul. Gdanska 17A, tel. 58 682 86 82

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Suchym De¢bie

83-022 Suchy Dgb, ul. Gdanska 17A, tel. 58 682 86 82

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suchym Debie

83-022 Suchy Dgb, ul. Gdanska 17, tel. Urzad Gminy- 58/682 86 85



Whioski pisemne o zobowigzanie do leczenia odwykowego 0s6b majacych problem z alkoholem
przyjmowane sg:

- przez sekretarza komisji w godz. pracy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Suchym
Dg¢bie (tel. 58/ 682 86 82),

- lub pocztg na adres: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suchym
Debie, ul. Gdanska 17, 83-022 Suchy Dab

Gminny Zespol Opieki Zdrowotnej w Suchym Debie
83-022 Suchy Dab, ul. Gdanska 32, Tel. 58 682 86 16

Komisariat Policji w Cedrach Wielkich

83-020 Cedry Wielkie, ul. Ptazynskiego 10, tel. 58/683 61 07
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR)

83-000 Pruszcz Gdanski, ul. Wojska Polskiego 16, tel. 58/ 773 20 85
Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien w Gdansku

80-142 Gdansk, ul. Zakopianska 37
wejscie od ul. Kartuskiej 57 , tel. 58 301 51 32

WAZNE BEZPLATNE TELEFONY:

NIEBIESKA LINIA

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.
Tel. 801 120 002

POMARANCZOWA LINIA

Porady 1 konsultacje w sprawach dzieci siggajacych po alkohol.

Tel. 801 140 068



